
COMISIÓN ESTATAL DE 

DERECHOS HUMANOS 

VERACRUZ 



¿QUE SON LOS DERECHOS HUMANOS?  

Expectativas de 

protección y no lesión  

Inherentes a la naturaleza y 

dignidad de la persona  

Cuya realización efectiva resulta indispensable 

para el desarrollo integral de la persona  

Que vive en una sociedad jurídicamente organizada  

Estas expectativas están reconocidas y garantizadas en la 

CPEUM y en los Convenios y Tratados Internacionales, 

suscritos y ratificados por el Estado mexicano 

  



Artículo 1° Constitucional de los 

Estado Unidos Mexicanos 



PÁRRAFO PRIMERO 

 

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas 

gozarán de los derechos humanos reconocidos en esta 

Constitución y en los tratados internacionales de los que 

el Estado Mexicano sea parte, así como de las garantías 

para su protección, cuyo ejercicio no podrá restringirse ni 

suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que 

esta Constitución establece.  

  

 

 

 



 

 

PÁRRAFO SEGUNDO 

 

Las normas relativas a los derechos humanos se 

interpretarán de conformidad con esta Constitución y con los 

tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo 

tiempo a las personas la protección más amplia.  

 

 

 



 

PÁRRAFO TERCERO 

 

Todas las autoridades, en el ámbito de sus competencias, 

tienen la obligación de promover, respetar, proteger y 

garantizar los derechos humanos de conformidad con 

los principios de universalidad, interdependencia, 

indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el 

Estado deberá prevenir, investigar, sancionar y reparar 

las violaciones a los derechos humanos, en los términos 

que establezca la ley.  

 



 

GRACIAS 

 

Carrillo Puerto N° 21, Zona Centro. Xalapa, 

Ver. 

 

Números telefónicos:  

018002602200/ 01(228) 1414300 Ext. 126 

 

Correoelectrónico: 

secretariatecnica@cedhveracruz.org.mx 

 

 


